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Forschernachmittag für Kinder und Eltern 

am Sa. den 3.2.2024 von 14.30 bis 17.00 Uhr 
 

Nachdem der 

Forschertag im letzten 

Oktober nicht 

stattgefunden hat, 

bieten wir ihn, weil 

wir vom Wert dieses 

Angebotes überzeugt 

sind, noch einmal für 

Februar an, dieses Mal 

an einem Samstag. 

Ideal wäre es, wenn 

jedes Kind von einem 

Elternteil begleitet 

würde, und zwar 

nicht, weil die 

Aufgaben zu 

anspruchsvoll sind, 

(Vorkenntnisse sind 

nicht nötig), sondern, um den Eltern die Gelegenheit zu geben, etwas Interessantes, 

Spannendes, Naturwissenschaftliches mit ihren Kindern zusammen zu erleben. Optimal 

wären sechs Kinder und sechs Eltern oder auch achtzehn Personen. 

Es werden drei Kleingruppen gebildet und es wird drei Tische mit jeweils einem 

interessanten Versuch geben, den alle Forscher/innen durchführen können. Nach ca. 25 

Minuten wird gewechselt, so dass alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer alle Experimente 

an allen Tischen kennenlernen können. 

Nur so viel sei verraten: Wir werden ein U-Boot für Gummibärchen bauen, Schlangen 

tanzen lassen und etwas zum Fließen und Leuchten bringen. 
 

Neugierig? 
Dann gleich, spätestens jedoch bis 31.01.24, anmelden unter kontakt@fbz-grafing.de 

 
  

mailto:kontakt@fbz-grafing.de
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Krabbel- Spieltreffs 
 

Alle offenen Treffs können ohne Anmeldung 

und kostenfrei besucht werden. Es gibt 

keinerlei Verzehrzwang. Nationalität und 

Weltanschauung spielt keine Rolle. Das 

Alter der Kinder ist zwischen 0 und 3 Jahren. 

In den Ferien dürfen ältere Geschwister 

gerne mitkommen.  
 

 

NEU  NEU  NEU 

Montag von 08:30 bis 10:00  
Offener Krabbel- und Spieltreff 

Geänderte Zeiten, neue Gastgeberin 

Chrissy übernimmt den Montag Vormittag 

von Luna. 

Kontakt: Chrissy Komorek 

komorekchristina@gmail.com  
 

 

Dienstag von 08:30 bis 11:30 Uhr 
Offener Krabbel- und Spieltreff mit 

kleinem Frühstück mit den FBZ “Omas“ 

Michaela Müller und Barbara Winhart. 
 

Wir passen gerne im Spielzimmer auf die 

Kleinen auf, wenn Mama oder/und Papa in 

der Küche frühstücken, oder einen kurzen 

Termin wahrnehmen. Wir stehen als 

Gesprächspartner zur Verfügung.  
 

 

 

 

Dienstag von 15:00 – 17:00 Uhr 
Offener Krabbel- und Spieltreff .  

Gastgeber: Julia Dumin, Melanie Daumoser 

und Stephan Schwankl  

Kontakt: Melanie Daumoser 0175/4193907 

 

Mittwoch von 09:00-10:30 Uhr 
Offener Krabbel und Spieltreff 

Gastgeberin: Jenny Heinz 0176-26770099 

jennywennyone@googlemail.de  

 
Mittwoch von 15:00 bis 17:30 Uhr 
Offener Spiel- und Krabbeltreff  

Gastgeberin Ioana Gottschling  

Tel: 0152-57955294 

 

Donnerstag von 09:30 bis 11:30Uhr 
Offener Spiel- und Krabbeltreff  

für Mütter/Väter mit 0-3jährigen Kindern. 

Gastgeberinnen: Kerstin Politis 0176 

83557170 und Annette Wallner. 
 

Annette hat viel Erfahrung in 

Kinderbetreuung und kümmert sich gerne um 

die Kinder, wenn die Mütter/Väter mal in 

Ruhe einkaufen möchten oder einen anderen 

Termin wahrnehmen. 
 

 

Stoffwindelworkschop 
Samstag 10.02.24 um 10:00-12:00 Uhr 
 

 
 

Franziska und Salome erklären die Vor- und 

Nachteile der verschiedenen Systeme und 

haben Anschauungsmaterial dabei. Schaut 

euch die haut- und umweltfreundliche 

Alternative zum Wickeln der Kleinen an. Der 

Workshop ist kostenfrei, über Spenden 

freuen sich die Referenten.   

  

mailto:komorekchristina@gmail.com
tel:0176-26770099
mailto:jennywennyone@googlemail.de
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Familien-Theater-Projekt 

Die Konferenz der Vögel 

Faschingsferien 12.02. – 16.02.2024 
 

 

Eines Tages wacht der Dichter Attar aus ei-

nem unruhigen Traum auf und entdeckt, dass 

er sich in einen Wiedehopf verwandelt hat. 

Er versammelt die Vögel der Welt und 

spricht zu ihnen:  
 

Seht euch den Unfrieden in der Welt an! 

Anarchie – Unmut – Aufruhr 

Verzweifelte Kämpfe um Land, Wasser und 

Nahrung! 

Verschmutzte Luft! Traurigkeit! 

Ich fürchte Schlimmes. Wir müssen etwas tun! 

Ich kenne die Welt! Ich weiß um viele Geheim-

nisse. 

Hört zu: Ich kenne einen König, der uns helfen 

kann. 

Wir müssen los und ihn suchen 
 

Die Vögel folgen ihm auf eine beschwerliche 

Reise und müssen 7 Täler durchfliegen. 

 
Abgekämpft und zerschunden erreichen 

manche Vögel den Berg Kalf. Doch den 

König finden sie dort nicht. Sie erkennen, 

dass sie selber der König, die Königin sind 

die Frieden in der Welt schaffen kann. 

Liebe Theaterfreunde  

Mir geht es so wie dem Wiedehopf! 
  

In Anbetracht der Weltsituation! 

Lasst uns aufbrechen und in dieser Theater-

woche dem einen König, der einen Königin 

in uns entgegen fliegen. 
  

Diese alte persische Geschichte begleitet uns 

dabei. Wir fliegen! Wir tanzen uns durch das 

Labyrinth des Lebens. Suchen den Weg... 

Finden Ausdruck ... 
  

Ein Bewegungstheater für die ganze Familie. 

Oma und Opa mit den Enkeln, Eltern und 

Kinder. Auch ohne besondere Begabung für 

Beweglichkeit seid ihr hier richtig. Die Kin-

der sollten mindestens im Grundschulalter 

sein. 
  

Familientheaterprojekt in Grafing 

Wir proben, spielen, tanzen und basteln vom 

12. - 16. Februar in den Faschingsferien 

Vormittags von 9:30 – 13:00 Uhr  

im Pfarrsaal der St. Ägidius Kirche  

Nachmittags von 15:00 -16.30 Uhr  

wird im FBZ gebastelt.  
Marina Lahann 

 

 
 

Marina Lahann, Theaterpädagogin und 

Märchenerzählerin wird wieder all ihre 

Fähigkeiten auspacken, um in 5 Tagen das 

Theaterstück mit Kindern und Erwachsenen 

einzustudieren.  

Aufruf an die (Groß-)Eltern: Spielt mit - es 

macht richtig Spaß! 
 

Aufführung: Die Konferenz der Vögel 
Freitag 16.02.2024 um 15:00 Uhr im 

Pfarrsaal der kath. Kirche St. Ägidius 
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Familien-Theaterprojekt  
Teilnahmegebühren staffeln sich wie folgt: 

Familien (ab 3 Nasen) 90,00 € 

Erwachsener+Kind 60,00 €  

Kind alleine 40,00 €  

Vorrang haben Anmeldungen von 

Erwachsenen mit Grundschulkindern. 

Vater, Mutter, Oma, Opa, Tante, Onkel 

mit Kind(ern) ab 7 bis 14 Jahren 
 

Anmeldung an kontakt@fbz-grafing.de 

 
Wir bedanken uns beim  

Landratsamt Ebersberg für 

500 € Kulturförderung  

 

 
 

Theateraufführung  

„Die Konferenz der Vögel“ 
Freitag 16.02.2024 um 15:00 Uhr  
 

Die Aufführung des Familientheaters ist 

dieses Jahr das erste Mal im Pfarrsaal von 

St. Ägidius (katholische Kirche).  

Willkommen sind auch kleinere Kinder mit 

ihren Eltern. Die Vorführung dauert etwa 

eine Stunde.  

Eintritt ist frei, Spenden werden dankbar 

angenommen. . 
 

Kinder natürlich stärken  
Online-Vortrag 
Dr. Gerlinde Laeverenz-Foti hat in Grafing 

2019 zwei gut besuchte Vorträge zum Thema 

„Kinder natürlich stärken“ gehalten. Jetzt 

bietet sie zu diesem Thema am 09. Februar 

einen Online-Vortrag an. Wir können euch 

nur empfehlen, euch gleich anzumelden. 

info@schloss-stefling.de  
 

 
 

 
 

Erstes jahreszeitliches Fest in 2024 

Faschingskrapfen essen  
Montag 05.02.2024 um 19:30 Uhr 
 

 
 

Alle FBZ-Freunde sind herzlich eingeladen 

zum traditionellen Faschingskrapfen Essen 

im FBZ. Sicherlich spenden die lokalen 

Bäckereien, wie all die Jahre zuvor, wieder 

viele leckere Faschingskrapfen.  

In gemütlicher und lustiger Runde 

zusammenkommen, um zu ratschen, Witze 

zu erzählen, herzlich lachen und, wenn es 

passt, ein kleines Tänzchen wagen. 

Verkleidungen sind sehr willkommen. 

„Kleider machen Leute“ – heißt es. Lasst 

mal sehen welche Leute ihr mit welchen 

Kleidern seid. 

mailto:kontakt@fbz-grafing.de
mailto:info@schloss-stefling.de
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Miriam Zimmermann stellt sich vor 
 

Hallo an alle! 

  

Ich bin Miri und mit 

Stefan die neue 

Gruppenleitung unse-

rer Alleinerziehen-

den-Gruppe. 
 

Meine zwei Kinder 

(12 und 9 Jahre) und 

ich (40 Jahre) leben 

seit über 12 Jahren in Eglharting. Seit 7 Jah-

ren bin ich in der Situation, alleinerziehend 

zu sein und habe dadurch einige Erfahrungen 

sammeln dürfen. 
 

In unserer Gruppe habe ich vor über einem 

Jahr Gleichgesinnte und Feunde gefunden. 

Unsere Treffen und der Austausch ist eine 

Bereicherung.  

Da ich dies sehr schätze und auch gerne un-

terstützen möchte, freue ich mich auf die 

neue Aufgabe als Gruppenleitung.  
 

Ich habe für jeden ein offenes Ohr. 
 

 
 

MÜTTER und VÄTER von Tren-

nung betroffen 

Alleinerziehende und ihre Kinder 
 Jeden 3. Sonntag im Monat 
21.01. u. 18.02.24 von 10:00 – 12:00 Uhr 
 

Wir treffen uns privat organisiert zu einem 

gemeinsamen und offenen Frühstück jeden 3. 

Sonntag im Monat um 10:00 Uhr im FBZ in 

Grafing, Münchener Str. 12. 

Die Kinder werden vor Ort im Spielzimmer 

betreut. 
 

Am Frühstückstisch tauschen wir Erfahrun-

gen aus, sprechen über Entwicklungen rund 

ums Thema und berichten von Alltagsdin-

gen. Mal lustig, mal traurig, reflektiert oder 

wütend, manchmal abgespannt oder voller 

Ideen. Nur zuhören, neugierig sein oder ein-

fach mal schauen ist genauso möglich. 

 
 

Trennung ist meist eine enorme Herausforde-

rung für alle Beteiligten: 

Was ist das Beste für die gemeinsamen Kin-

der, die Eltern? 

Wo und wie Wohnen, Arbeiten, Geld, 

Freundschaften, soziale Kontakte, Freizeitak-

tivitäten. 

Wie geht es weiter? Erkenne ich auch Chan-

cen in dem Ganzen? 
 

Zudem wollen wir Experten einladen, per-

sönliche Fragestellungen vertiefen, gesell-

schaftliche Dimensionen besser verstehen 

und gezielt den Informationstransfer unter 

den Teilnehmern beflügeln. 
 

Mütter, Väter und Kinder können dabei in 

freundlichem Zusammensein einen inspirie-

renden Morgen verbringen, neue Kontakte 

knüpfen, weitere Freizeitaktivitäten planen 

und sich auf ein baldiges Wiedersehen zu ei-

ner weiteren Runde freuen… 

Ansprechpartner / Anmeldung: Miri Zim-

mermann und Stefan Häring, per eMail: 
 

willkommen.alleinerziehend@fbz-grafing.de 

mailto:willkommen.alleinerziehend@fbz-grafing.de
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Wahlverwandtschaft braucht 

Mut 
 

 
 

Im FBZ gab es zwei Termine zum Pizzaba-

cken, damit sich „Wahlverwandte“ kennen 

lernen können. Bei den Treffen waren insge-

samt 9 Familien mit Kindern da und 6 Er-

wachsene, die sich vorstellen können als 

Wahl-Oma/Opa oder Wahl-Tante/Onkel für 

eine Familie zu fungieren.  

Im Ergebnis haben aktuell Familien unterei-

nander Kontaktadressen ausgetauscht, was 

noch fehlte ist der Austausch der Kontakte 

zwischen den Familien und den Wahl-Er-

wachsenen. Noch hat die Scheu und/oder die 

Zurückhaltung „für die anderen“ die Ober-

hand behalten.  

Um Wahlverwandtschaft zu werden, braucht 

es Mut von allen Seiten. Die Kinder tun sich 

da meist viel leichter. Wenn jemand mit 

ihnen spielt, auf sie eingeht, dann gehen sie 

in Kontakt. Wie wäre es, wenn auch die Er-

wachsenen spielerisch in Kontakt gehen?  

Auch wenn es aktuell wohl noch zu keinem 

„Match“ gekommen ist, wir sind nach wie 

vor von der Idee überzeugt und wir machen 

weiter.  

Nächster Termin ist im März 2024 

Bis dahin werden wir uns über das Format 

nochmal Gedanken machen, um die Kontakt-

aufnahme für die Teilnehmer zu erleichtern.  

Nadeln mit Faden 
Nähen und flicken, häkeln und stricken  

oder andere Handarbeiten. 

Termine jeweils 3. Donnerstag im Monat  

18.01. und 15.02. von 20:00 - 22:00 Uhr 
 

 
   

Nadeln, Faden, und alles, was man braucht, 

bitte selbst mitbringen. Nur Nähmaschinen 

sind vorhanden und können gerne genutzt – 

und auch für zu Hause ausgeliehen werden.  

Gastgeberin: Silvia Bianchini  

silvibianc@yahoo.it 
 

 

 
 

RepairCafé heißt, es wird gemeinsam bei Ih-

rem kaputten Teil der Fehler gesucht, hof-

fentlich gefunden und dann repariert. Sie 

bleiben bei der Reparatur dabei und helfen 

ggf. mit – oft wird eine dritte Hand ge-

braucht. Sie erklären, was nicht funktioniert 

oder wie es kaputt gegangen ist. Die ehren-

amtlichen Reparierer zeigen Ihnen, was die 

Schwachstellen sind, ganz nebenbei lernen 

Sie, auf was beim Kauf zukünftiger Dinge 

geachtet werden sollte. 

Sie können alles mitbringen, was tragbar o-

der ein Fahrrad ist. Egal ob digital, elektro-

nisch, elektrisch oder analog, ob Spielzeug, 

Garten- Haushaltsgerät oder Kleidung. Es 

gibt keine Garantie, jedoch alles wird begut-

achtet, ob es im Rahmen des RepairCafés 

sinnvoll ist, einen Reparaturversuch zu star-

ten. Manchmal gehen die Gäste auch „nur“ 

mit der Sicherheit, dass nichts mehr zu rich-

ten ist und das gute Teil weggeworfen wer-

den muss.  

mailto:silvibianc@yahoo.it
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Hier die Termine für das Jahr 2024  

Ort: Casa Creativa, Grandauerstr. 4 Grafing 

Jeweils Samstag von 14:00 – 18:00 Uhr 

(letzte Annahme um 17:00 Uhr) 
 

Grafing 13.01.2024 

Grafing 10.02.2024 

Grafing 13.04.2024 

Grafing 11.05.2024 

Grafing 13.07.2024 

Grafing 12.10.2024 

Grafing 09.11.2024 
 

Das RepairCafe ist kostenfrei, Spenden in 

Form von EUR, Tauschpunkten und/oder 

Kuchen werden gerne angenommen und er-

lauben uns die Fortführung dieser Initiative. 

Kontakt: repaircafe@transitongrafing.de 

 

Wir kooperieren mit dem MakerSpace EBE 

e.V. der das RepairCafé in Kirchseeon veran-

staltet, und freuen uns sehr, dass die beiden 

Teams sich gegenseitig unterstützen.  

 

RepairCafé in Kirchseeon  

Ort: Cafè Zam, Münchner Str. 8, Kirchseeon 

Jeweils Samstag von 14:00 bis 18:00 Uhr 
 

Kirchseeon 09.03.2024 

Kirchseeon 08.06.2024 

Kirchseeon 14.09.2024 

Kirchseeon 14.12.2024 
 

 
 

Supperl kochen mit Inge 
15.01. um 19:30 Uhr  
 

Wir freuen uns immer über neue Gäste, denn 

in unserem Suppentopf ist viel Platz und es 

schmeckt immer! Einfach mal vorbei-

schauen. 

Gastgeberin: Inge Kunkel 08092-9081  

 
 

Beitrag zum Krippenvortrag 
 

 
 

„Das Beste für Ihr Kind?“ Mit dieser Frage 

begann am 12.11.2023 der Vortrag von Frau 

Sigrid Kröger, Dozentin für Frühpädagogik 

und im Jugendamt tätig für die Qualität in 

Kindergärten. Der Inhalt dieses für 

Vorlesungen an Hochschulen 

zugeschnittenen Vortrags basierte nicht nur 

auf Fachliteratur, sondern er wurde auch 

durch Erfahrungswerte der Dozentin 

bereichert, die für circa 4500 Stunden in 

Kindertagesstätten zwecks Qualitätsberatung 

hospitierte. 

Frau Kröger erläuterte zuerst aus 

pädagogischer Sicht, wie sich Bindung in der 

frühen Kindheit entwickelt und welche Folge 

eine misslungene Bindung haben kann. Sie 

zeigte auf, dass Bindung sich zwischen dem 

8. Lebensmonat und dem 2. Lebensjahr 

entwickelt, daher ist es besonders wichtig, 

dass die Bezugspersonen eines Kindes in 

diesem Zeitraum konstant vorhanden und 

zuverlässig sind. Sie erzählte, dass sicher 

gebundene Kinder sich später beispielsweise 

als zielorientierter, optimistischer und 

weniger süchtig erweisen. 

Anschließend ging Frau Kröger auf die 

Rahmenbedingungen von Kitas ein. Um 

förderlich zu sein, sollten diese zum Beispiel 

einen Betreuungsschlüssel von 1:3 im 2. 

Lebensjahr und 1:4 im 3. Lebensjahr 

vorweisen. Eine Gruppenbetreuung unter 2 

Jahren sollte nicht erfolgen. In diesem Alter 

ist eine prompte Befriedigung der 
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Grundbedürfnisse (z.B. Schlaf, Hunger usw.) 

zu versichern und es ist wichtig zu 

ermöglichen, dass die Kinder nach eigenem 

Rhythmus gebracht und abgeholt werden 

können. Solche Bedingungen sind aufgrund 

des Finanzierungssystems von Kitas oft 

schwierig zu erfüllen. 

Schließlich zeigte Frau Kröger ein Spektrum 

an Lösungsansätzen auf, als Alternative zum 

Besuch einer Kita für Kleinkinder unter 2 

Jahren. Zum Beispiel Netzwerke mit anderen 

Familien, Tagesmütter, Babysitter, Au-pair-

Mädchen/Jungen, Familienzentren etc. 

Zum guten Schluss beendete die Dozentin 

den höchst spannenden Vortrag mit der 

Antwort auf die anfänglich gestellte Frage: 

„Das Beste für Ihr Kind? Seine Eltern!“ 

 
 

Laubsägen - ein kleiner Bericht  
 

Dass Sägen vermeintlich etwas schwieriger 

ist als andere Tätigkeiten, zeigt sich 

vielleicht auch an der Teilnehmerzahl bei 

dieser Aktion. Drei jüngere Kinder haben die 

Herausforderung angenommen und 

beschlossen, sich etwas Schönes, 

Individuelles und Haltbares aus Holz zu 

schaffen. 

Vor der Praxis war auch diesmal etwas 

Theorie nötig, und so lernten die Kinder, wie 

Sperrholz aufgebaut ist und warum es 

querverleimt wird, wie das Sägeblatt aussieht 

und in die Laubsäge eingespannt wird und 

schließlich, wie das Sägen kraftsparend und 

leicht durchgeführt wird. Nur warum diese 

Art einer Säge „Laubsäge“ heißt, konnte 

Manfred erst einmal nicht erklären. 

Pflanzenblätter werden damit jedenfalls nicht 

durchgeschnitten. Manfred versprach, sich 

noch darüber zu erkundigen.  

Sehr wichtig war auch diesmal die Suche 

nach einer guten, passenden Idee: Manfred 

gab einen Überblick über die Möglichkeiten 

und zeigte einige fertige Beispiele. Mit den 

dünnen Laubsägeblättern lassen sich enge 

Kurven und viele weitere Feinheiten 

gestalten. Nach einer Weile des Abwägens 

hatte jedes Kind seine Vorstellung und 

seinen Wunsch gefunden. Auf einem Papier 

wurde zunächst ein Entwurf gezeichnet und 

dann mit Pauspapier auf das Sperrholz 

übertragen bzw. die Platte vermessen. Dann 

ging es an‘s Sägen. 

Die Kinder stellten sich sehr geschickt an 

und Manfred brauchte nur wenig zu helfen. 

Es entstanden, ein Weihnachtsbaum mit 

Stern auf der Spitze, eine kleine Schatzkiste 

und ein Eichhörnchen auf einem Ast, als 

Wandschmuck. Nach dem Sägen musste 

natürlich noch alles glattgeschliffen werden 

und darüber verging die Zeit schnell. So 

kamen wir nicht mehr zum Anmalen und 

Verzieren, aber das geht ja auch zu Hause. 
Manfred Kornherr 

 
 

Nachtrag: Laubsägen sind eine italienische 

Erfindung aus dem Jahr 1562, die zum 

Aussägen von Intarsien verwendet wurden. 

Diese Einlegearbeiten waren häufig in 

Laubform gehalten, wodurch der Name 

„Laubsäge“ zu erklären ist. (Quelle: 

Wikipedia)   
 

 
  

https://de.wikipedia.org/wiki/Intarsie
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St-Martin Laternenumzug vom FBZ  
 

 
 

Der erste St-Martinsumzug vom FBZ, 

organisiert von Luna Daxenberger war ein 

voller Erfolg. Ca 30 Erwachsene und etwa 20 

Kinder zogen mit Laternen und singend vom 

FBZ die Kirchenstraße entlang, am Friedhof 

vorbei zur Leonhardskapelle und über die 

Münchener Straße wieder zurück zum FBZ. 

Dort gab es selbst gemachten Kinderpunsch 

und Plätzchen. 
 

 
 

Die abgebildeten vier 

Laternen wurden im 

FBZ zusammen mit den 

Kindern gebastelt. Beim 

Umzug trugen die Kinder 

stolz und sorgsam ihre 

Laternen, so dass alle 

Laternen heil und 

leuchtender Weise wieder 

im FBZ ankamen und 

keine der echten Kerzen 

unterwegs erlosch.  
 

 

 

Gedanken zum Jahreswechsel 
Mir scheint, dass momentan vieles zerbricht, 

sich auflöst und zu Ende geht. Das Neue ist 

vielfach zwar schon in den Startlöchern, je-

doch noch nicht wirklich da. Eine Zeit der 

Unsicherheit, des Nicht-wissens und oft auch 

der Leere, die viel Aushalten, Durchhalten 

und Kraft braucht. Ganz persönlich hat mir 

in solch einer Phase das Gedicht „Stufen“ 

von Hermann Hesse sehr geholfen und mich 

durch diese Zeit begleitet. Deshalb möchte 

ich das hier mit allen Lesern teilen. Ich wün-

sche allen für das neue Jahr zu jederzeit hilf-

reiche Impulse, um weiterzugehen – und im-

mer wieder Gefühle der Dankbarkeit auch 

und gerade für die kleinen Dinge im Leben.  
Michaela Müller  

Stufen 
 

Wie jede Blüte welkt, und jede Jugend dem 

Alter weicht. Blüht jede Lebensstufe, blüht 

jede Weisheit auch und jede Tugend zu Ihrer 

Zeit, und darf nicht ewig dauern.  

Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe  

bereit zu Abschied sein und Neubeginne,  

um sich in Tapferkeit und ohne Trauern in 

andre, neue Bindungen zu geben.  

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne 

der uns beschützt und der uns hilft zu leben.  
 

Wir sollen heiter Raum um Raum durch-

schreiten, an keinem wie an einer Heimat 

hängen. Der Weltgeist will nicht fesseln uns 

und engen. Er will uns Stuf‘ um Stufe heben, 

weiten.  

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise 

und traulich eingewohnt, so droht Erschlaf-

fen. Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise 

mag lähmender Gewöhnung sich entraffen  
 

So wird, vielleicht auch noch die Todes-

stunde uns neuen Räumen jung entgegen sen-

den, des Lebensruf an uns wird niemals en-

den. Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und 

gesunde! 

Hermann Hesse 
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Adventliche Feier 
 

 
 

Schön war es bei der Adventsfeier im FBZ. 

Mit Gitarrenbegleitung durch Robert Thaler 

wurde kräftig gesungen. Die Runde war ge-

mischt aus unterschiedlichen Gruppen im 

FBZ, so dass sich nicht alle kannten. Einer 

hatte die Idee, sich von den anderen vorstel-

len zu lassen. Das erwies sich als sehr beson-

ders. So lernten alle wesentlich mehr Vor-

züge der anderen kennen, als wenn sich jeder 

selbst vorgestellt hätte.  

 
 

Raumvermietung 
Das FBZ kann man mieten! Für private Feste 

wie z.B. Kindergeburtstage ist es ideal.  

Kosten:  

40 EUR für den halben Tag 

80 EUR für den ganzen Tag 

FBZ-Mitglieder zahlen nur die Hälfte 

kontakt@fbz-grafing.de  

 
 

.  

Das neue Jahr sieht mich 

freundlich an, und ich lasse 

das alte mit seinem Sonnen-

schein und Wolken ruhig hin-

ter mir. 

Johann Wolfgang von Goethe 
 

Ausleih-Liste vom FBZ 

bitte weitersagen! 
Nicht alles muss selbst gekauft werden, bloß 

weil man es wenige Male braucht. Das FBZ 

bekommt immer wieder Sachen geschenkt 

und gerne verleihen wir diese kostenfrei wei-

ter.  

kontakt@fbz-grafing.de - einfach fragen. 

 

Geschirr 
 Suppenteller 

 Essteller 

 Kuchenteller 

 Untertassen 

 Tassen 

 Haferl 

 Besteck 

 Thermoskannen 
 

 

Gläser 
 Wassergläser 

 Weingläser 

 Sektgläser 
 

 

 

 

 

 

 

Für Kinder 
 2 Tische 

 10 Stühle 

 Kugel-mal-Spiel  
 

 

 

 

Sonstiges 
14 Gartenstühle  

Nähmaschine 
 

 
 

  

mailto:kontakt@fbz-grafing.de
mailto:kontakt@fbz-grafing.de
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FBZ Belegungsplan für Januar und Februar 2024 
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FBZ 85567 Grafing  Tel. 08092 / 708718 (AB) 

 Münchener Str. 12 (Rückgebäude) Email Kontakt@fbz-grafing.de 

 Bankverbindung:  Raiffeisen-Volksbank Grafing 

 IBAN: DE84 7016 9450 0002 6818 46  BIC: GENODEF1ASG 

 Gläubiger ID:   DE63FBZ00001144502 

    

1. Vorsitzende Michaela Bärbel Müller Tel. 08092 / 3207043 

 Lena-Christ-Str. 7, 85567 Grafing Email michaela_b_mueller@web.de 

Stellvertreterin Silvia Bianchini Tel 0157-34459995 

 85567 Grafing Email silvibianc@yahoo.it 

Stellvertreterin Anke Klett Tel. 0177 1577202 

 85567 Grafing Email Anke87@gmx.de 

Schriftführer Rüdiger Kleynmans Tel. 08092-2550996 

 Bahnhofstr. 9, 85567 Grafing Email rkleynmans@web.de 

Kassierer Werner Liebald Tel. 08092 / 1362 

 Georg-Baumann-Str. 5, Grafing Email werner.liebald@web.de 

    

Terminverwaltung Michaela Bärbel Müller Tel. 08092 / 3207043 

Einkauf u. Raumpflege Werner Schubert Tel. 08092 / 5784 

    

Treff Alleinerziehender Stefan Häring, Miri Zimmermann Email 
Willkommen.alleinerziehend@ 
fbz-grafing.de 

Eltern-Kind-Treff Chrissy Komorek (Mo 08:30-10:00h) Email komorekchristina@lgmail.com 

Kinderbetr./ ElternCafé Michaela B. Müller (Di. 8:30-11:45 h) Tel. 08092 / 3207043 

Eltern-Kind-Treff Melanie Daumoser (Di 15:00-17:00h) Tel. 0175-4193907 

Eltern-Kind-Treff Jenny Heinz (Mi 09:00-10:30 h) Tel: 0176-26770099 

Eltern-Kind-Treff Ioana Gottschling (Mi 15:45-17:30 h) Tel 0152-57955294 

Kinderbetr./ ElternCafé Kerstin Politis (Do 09:30-11:30h) Tel. 0176 83557170   

    

Kinder-Aktionen  Manfred Kornherr Tel  

    

Grafinger Spielbären Werner Liebald Tel. 08092 / 1362 

    

Supperl kochen Inge Kunkel  Tel. 08092 / 9081 

Nadeln mit Faden Silvia Bianchini Email silvibianc@yahoo.it 

    

RepairCafé Uta Weilbach Tel. repaircafe@transitiongrafing.de 

 

Das FBZ ist Mitglied im Talentetausch - Region Grafing: https://tt-region-grafing.de  

Das FBZ kooperiert mit der Transition Town Initiative Grafing: www.transitiongrafing.de 

    

Beiträge Jahresbeitrag  50.- € für die ganze Familie 

  25.- € Reduziert auf Anfrage 

1.Vorsitzende Michaela Bärbel Müller verantwortliche Redakteurin für diese Ausgabe 

Verantwortlich für namentlich gezeichnete Beiträge sind ausschließlich die Verfasser. 

Namentlich gezeichnete Beiträge stellen keine Stellungnahme des FBZ im Sinne des Pressegesetzes dar. 

Die Redaktion behält sich vor, eingegangene Beiträge aus Platzgründen zu kürzen. 
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