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Väter bauen mit ihren Kindern 
Seilspielgeräte im Wald 

 

 
 

Insgesamt fünf Kinder, drei Väter und eine Mutter, die ihren an der Hand verletzten 
Mann begleitete, hatten viel Spaß im Wald beim gemeinsamen Bauen der 
Seilspielgeräte. Da konnten die Kinder ihren Mut testen und die Balance trainieren. 
Unter der fachlichen Anleitung von Friedrich Hueber durften die Väter ihre 
Geschicklichkeit beim Bauen unter Beweis stellen. Um das Ganze sicher zu machen, 
mussten die richtigen Knoten an der richtigen Stelle geknüpft werden, und auch das 
Seilmaterial war wichtig zu beachten.  
Am Samstag, den 6. Oktober gibt es für Väter mit Ihren Kindern noch einmal in 
diesem Jahr die Gelegenheit, gemeinsam zu bauen, zu klettern, zu schaukeln usw. 
Anmeldung bitte direkt an Friedrich, eMail: friedrich.h(at)gmail.com  
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„Unsere“ Mitfahrbank 
Die vom FBZ gespendete Mitfahrbank hat 
jetzt auch ihr Schild bekommen.  
 

 
Leider hatten wir auch schon verbogene und 
fehlende Richtungsschilder feststellen 
müssen. Deshalb die Bitte an alle, die am 
Öxinger Platz vorbeikommen (oder auch an 
den anderen Mitfahr-Bänken): Werfen Sie 
einen Blick auf die Bank, beobachten Sie, 
wie die Menschen mit der Bank und den 
Schildern umgehen, und fühlen Sie sich mit 
verantwortlich, damit die Mitfahrbänke eine 
Erfolgsgeschichte werden.  
 
Zur Mitfahr-Rallye am 28.07. wurden noch 
zwei provisorischen Haltepunkte am Grafing 
Bahnhof und in Haidling aufgestellt. Leider 
stehen die Bänke dort immer noch nicht, 
doch die Haltepunkte dürfen bis auf weiteres 
stehen bleiben.  
 
Hier von der MitfahrRallye ein 
Erfahrungsbericht Mitfahrbank 
 

Aus Sicht des Fahrers: 
Ich hab das „Klappt“-Wapperl aufgeklebt; 
Ich nehme gerne Wartende mit; 
Ich freue mich auf eine kurze, nette 
Unterhaltung; 
Ich finde es sinnvoll und teile die Meile mit 
Weile! 
 

Aus Sicht des Trampers: 
Uii! Nach 38 Jahren wieder einmal trampen! 
Ich setze mich auf das Bankerl und halte das 
Zielschild vor mich hin. 
Nach einer Minute hält ein Auto, die Mutter 
steigt aus und rutscht auf die Rückbank 

zwischen ihre beiden Kinder. Ich setze mich 
neben den Papa und schon geht`s los. Bis 
Grafing haben wir die neuesten Nachrichten 
ausgetauscht. Danke! Ich steige aus und bin 
am Ziel: Marktplatz. 
Eigentlich bin ich ja schon a bisserl alt fürs 
Trampen, aber warum nicht? Nach bisserl 
Umschauen setze ich mich wieder auf ein 
Bankerl, halte ein Schild hoch und ein Auto 
hält. Ein junges Pärchen; die Frau erzählt, 
dass sie schon immer jemanden, der/die auf 
einer Mitfahrbank sitzt, mitnehmen wollte. 
Wir plaudern bis Glonn. Die Fahrt ist 
kurzweilig. Ich steige aus, danke und sitze im 
Cafe Marktblick, genieße stressfrei.   
Danach gehe ich zur nächsten Bank, die 
leider keine Schilder hat und weit von der 
Straße steht. Ich improvisiere mit Finger und 
Mitfahrbank-Flyer. Viele Münchner kommen 
vorbei, aber halten nicht. Nach einer 
Viertelstunde hält ein Ehepaar aus Aßling. 
Ich steige ein, und das Gespräch beginnt 
ungezwungen. Wir haben gemeinsame 
Bekannte und könnten noch länger -, aber 
der Kirchplatz ist da, und ich steige aus. Dort 
gibt es ein Eis; das genieße ich unter der 
uralten Linde. Danach schlendere ich zur 
nächsten Mitfahrbank. Hier gibt es schön 
angemalte Wegweiser aus Holz. Das macht 
ja richtig Spaß! Nach fünf Minuten hält ein 
VW-Bus. Ich rutsche zu Mutter und Tochter 
auf die Dreierbank. Ein nettes Gespräch mit 
sehr viel Lachen! Am Marktplatz Grafing 
müssen wir uns leider trennen. 
Resümee: Ich glaube, wenn ich mich einmal 
einsam fühle setze ich mich auf eine 
Mitfahrbank! Das nächste Ziel: „Cafe West“ 

Klaus G. 
Mehr Erfahrungsberichte auf 
www.transitiongrafing.de/mitfahrbank  
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Bürgerfest mit Crêpes und 
Auswertung vom Mitfahren 
Die Schlange am Bürgerfest vor dem  
Crêpes-Wagen von Carolin und Mathias riss 
von Anfang bis Ende nicht ab. Bis zum 
letzten Tropfen Teig wurde alles verarbeitet 
und verkauft. Nur die veganen „Familien- 
und Bürger-Burger“ mit Zucchinipflanzerl 
und Soja-Zazikki waren dieses mal leider 
nicht so gefragt und einige sind übrig 
geblieben. Die Jahre davor wurden auch 
diese aufgegessen, 
 
Die Warteschlange befand sich immer genau 
vor dem Infostand für die Mitfahrbänke, so 
dass die Leute leicht anzusprechen waren. 
Die Resonanzen sind fast durchwegs positiv, 
auch wenn sich nicht jeder gleich mitfahren 
traut.  
 
Wichtig ist sowohl beim Mitfahren wie beim 
Mitnehmen, dem eigenen Bauchgefühl zu 
vertrauen, auf die eigene innere Stimme zu 
hören – und das bei jeder einzelnen Fahrt 
auf’s Neue. Wenn es sich für Beide gut 
anfühlt, gibt es auch nette Gespräche, und die 
Fahrt miteinander macht Freude.   
 
Die wirklich schönen Preise für die meisten 
Fahrten bei der Rallye mussten die 
Mitfahrbank-Aktiven leider unter sich 
verteilen, da es (fast) keine Fremdteilnehmer 
gab.  
 

 
 

Mitfahrbank beschäftigt die 
Menschen 
 
Vor einem Jahr auf dem ersten Wildbräu 
Heimatmarkt wurde die Mitfahrbank 
vorgestellt – 

 
 
 – und  heuer haben wir dieses Modell am 
Heimatmarkt entdeckt.  
 

 
Leider wissen wir nicht wer es gebaut hat.
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Sonntags-Brunch  
am 23.09. und 28.10.2018  
 

 
 

Von 10:00 bis 13:00 Uhr sind Rosa Schmid 
und Werner Schubert die Gastgeber. Kinder 
können gerne mitgebracht werden. Jeder 
trägt etwas für das gemeinsame Buffet bei. 
Oft gibt es einen regen Austausch über 
Rezepte der mitgebrachten Leckereien und 
aktuell, bei der Obstschwemme, natürlich 
Tipps zum Einkochen.  
 

 
 
Rezept für viiiiele Zwetschgen: 
Zwetschgen gibt es zur Zeit in Hülle und 
Fülle, alles zu Marmelade oder Kompott 
verarbeiten ist mir zuviel, das kann ich nicht 
verbrauchen. Hier ein Verarbeitungsmethode 
die ganz einfach und schnell ist, und für mich 
leichter zu verbrauchen. 
 
Zwetschgen entkernen, in Topf mit ganz 
wenig Wasser zum Kochen bringen, ca 3-5 
Min kochen lassen (umrühren) mit Pürierstab 
pürieren und kochendheiß in Schraubgläser 
randvoll abfüllen. Ohne Zucker!!!   
Dieses Zwetschgenmus lässt sich verwenden 
wie passierte Tomaten. Also zu Nudeln mit 
herzhafter Soße, oder eine herzhafte 
Kartoffel-Zwetschen-Suppe (lecker). Sogar 
auf der Pizza werde ich es versuchen.  
Viel Spaß beim Experimentieren 

Michaela Müller 

 
Apfelgelee mit Tonkabohne: 
750 ml Apfelsaft, 
Saft von 1 Zitrone 
eine halbe Tonkabohne fein gerieben, nicht 
mehr, wird sonst wird es zu intensiv,  
500 g Gelierzucker 1:2,  
ca. 2 g Butter oder Öl damit es nicht so 
schäumt, 
nach Angabe 5 Minuten kochen, 
mit einem sehr feinen Sieb den Schaum 
abnehmen. 
In Gläser füllen, auf den Kopf stellen, 
dann ist die Köstlichkeit schon fertig!!! 

Christl Lehmann 

 
 
Zwiebelkuchen-Essen am 
Montag 8. Okt. um 19:30 h 
 

Zu den vier traditionellen Jahreszeitfesten im 
FBZ gehört unser Zwiebelkuchenessen, zu 
dem wir auch diesmal wieder im Oktober 
einladen möchten. Wir freuen uns, wenn wir 
möglichst viele mitgebrachte 
"Eigenkreationen" probieren dürfen, so dass 
niemand hungrig heimgehen muss. Dazu 
passender Federweißer und andere Getränke 
werden vom FBZ gestellt. Ein fester 
Kostenbeitrag wird nicht erhoben, Spenden 
werden aber gerne angenommen. 
Wir freuen uns auf viele Gäste am Montag, 
den 8.10.18 um 19.30 Uhr im FBZ. 

Bitte melden, wer einen Zwiebelkuchen 
mitbringen wird, damit wir wissen, ob 
genügend zusammen kommen und jeder satt 
werden wird. 
kontakt@familien-buergerzentrum-
grafing.de 
 
Ihre Gastgeber 
Inge Kunkel und Werner Schubert 
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Wahlverwandtschaft  
 

 
Da kommen sie ja doch alle!!! 
 

Der letzte Termin musste leider mangels 
Anmeldungen ausfallen. War es der 
Ferienbeginn  -  oder war es der Frust, dass 
es beim ersten Mal nicht gleich geklappt hat? 
 

Ich kann von einer Erfolgsgeschichte 
berichten – eine neu zugezogene Mutter mit 
ihrer kleinen Tochter war in einem Lokal 
beim Essen. Sie wusste von dem Projekt 
Wahlverwandtschaft noch gar nichts. Doch 
am Nachbartisch saß ein Mann, der beim 
ersten Treffen der Wahlverwandtschaft dabei 
war. Er war für das Thema sensibel, erzählte 
davon und ist jetzt der Wahl-Opa der 
Kleinen. Mutter, Tochter und Opa sind 
glücklich. 
 

Auch so kann es gehen, es muss nicht 
unbedingt bei den Treffen gleich klappen – 
trotzdem sind die Treffen wichtig, um das 
Thema „warm“ zu halten um zu 
sensibilisieren 
 

Deshalb hier der nächste Termin 
Sonntag 14. Oktober. Bitte unbedingt 
anmelden bis zum 30 September, möglichst 
auch schon früher, damit wir mit der Größe 
des Raumes planen können 
 

Anmeldungen bitte an Marina Lahann 
Tel: 08092-861024 oder  
kontakt@familien-buergerzentrum-
grafing.de 
 

 
Inspiriert durch die Wahlverwandtschaft ist 
ein neues Projekt der Transition Town 
Initiative Grafing entstanden >>> 

 

 

 

Es gibt in Grafing Menschen, die suchen 
bezahlbaren Wohnraum – und es gibt 
Menschen, die über viel Wohnraum verfügen 
und sich vielleicht über Gesellschaft und 
Hilfe freuen würden. 
 

In Grafing teilen wir bereits gerne unsere 
Bücher, unsere Kleider und 
unsere Talente. Ebenso teilen wir unsere 
Autos, auch mit denen, die auf der 
Mitfahrbank sitzen und mitgenommen 
werden möchten. Warum sollten wir nicht 
einen Schritt weiter gehen und unseren 
Wohnraum teilen? 

 
Wir wollen ein Forum in Grafing schaffen, in 
dem Wohnraum-Besitzende mit -Suchenden 
zusammenkommen, sich kennenlernen, 
erzählen, zuhören und eine Verbindung 
aufbauen können. Denn es würde unser 
Leben bunter, lebendiger, aktionsreicher und 
kommunikativer machen. Mit anderen 
Worten: eine Bereicherung für alle. 
Es sind alle willkommen: Menschen, die ihr 
Haus öffnen möchten und Menschen, die 
einen neuen Platz suchen. 
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Wir werden keine Listen von Suchenden und 
Wohnraumbesitzern führen, und wir werden 
auch keine Vermittlung machen. Jedem steht 
es frei, zu den Treffen zu kommen und sich 
mit den Anwesenden zu vernetzen. 
 

Wir geben Starthilfe, machen müssen Sie 
selbst! 
 

Sie sind eingeladen zu den ersten Treffen 
jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr an den 
Samstagen 22. Sep, 27. Okt. 17. Nov. 
im Gemeindesaal der Evangelisch-
Lutherischen Kirche, Glonner Straße 7, 
Grafing. 
 

Für die freundliche Unterstützung des Wohnsinn-Projektes 
bedankt sich die Transition Town Initiative Grafing ganz 
herzlich bei der Evangelisch-Lutherischen 
Kirchengemeinde Grafing, bei der Bären-Apotheke 
Grafing, bei der Bücherstube Slawik, bei der Stadt 
Grafing, beim Familien- und BürgerZentrum Grafing e.V. 
(FBZ), beim fair-Grafing Weltladen sowie beim 
GLASHAUS café & konditorei 

  
 

Einladung zum Familien- und 
Bürgerabend am 10. September 
 

Familien- und Bürgerabend 
 
Supperlkochen mit Inge 
Im September treffen wir uns nach der 
Sommerpause wieder zum Supperl am 
Abend, unsere Köchin Inge wird uns diesmal 
mit Sellerie erfreuen. Eigene weitere Zutaten 
sind erwünscht und dürfen gerne mitgebracht 
werden. 
Wir kochen am Montag, den 10.09.18 um 
19.30 Uhr im FBZ. Neue Gäste sind immer 
willkommen! 

 
Kartenrunde  
Freitag 28.09. ab 19:30 Uhr mit offenem 
Ende. Verschiedene Kartenspiele für 
Erwachsene. 

 
 
 

Stricken, Häkeln, Flicken, Stopfen 
und andere Handarbeiten 
 

Donnerstag 20. Sep und 04.10., 25.10, 
19.30 bis ca. 21.00 Uhr, gemeinsames 
Handarbeiten an eigenen Stücken, und/oder 
die Flickwäsche mal in Gemeinschaft 
erledigen – das macht sicher mehr Spaß als 
alleine… 
 
 

 
 

Herzensqualitäten nach  
„amo ergo sum“ – ich liebe, also bin ich 
(Dr. Christina Kessler) 
Gesprächskreis anhand von Texten aus dem 
Buch „33 Herzensqualitäten – die Intelligenz 
der Liebe“ mit Übungen zur Vertiefung 
Willenskraft  
Sa. 08. September von 13:00 bis 18:00 
Akzeptanz 
 Sa. 06. Oktober von 13:00 bis 18:00 
Anmeldung bitte bei Michaela Müller 
Tel: 08092-3207043 
Kosten: 30 – 50 EUR oder Tauschpunkte 

 
 

Spezialistin für Lebendigkeit 
und Lebensfreude werden! 
 

Darum geht es bei der Selbsthilfegruppe für 
Frauen in seelischen Krisen an zwei 
Montagnachmittagen im Monat im FBZ 
 

Neue Teilnehmerinnen sind herzlich 
willkommen (bitte vorher anrufen).  
Rita Ruppert Tel. 08106-31461 
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Repair Café  
Samstag, 8. Sept. 
und 20. Okt. 2018 
14.00 bis 18.00 h 
(letzte Annahme 17:00) 
Ort: CasaCreativa, 
Grandauerstr. 4, in 
Grafing 

 

Tilmann Faul, der Pate des Repair Cafés, und 
sein Team aus erfahrenen Bastlern werden 
sich wieder der verschiedenen Geräte und 
Dinge annehmen, die kaputt sind. Egal ob 
elektrisch oder mechanisch, ob digital oder 
analog, aus Metall, Holz oder Plastik, alle 
Dinge werden angeschaut, und wenn auch 
nur eine kleine Chance auf Reparatur besteht, 
werden sie auseinandergebaut, der Fehler 
gesucht und was immer geht, wieder heil 
gemacht. Wird ein Ersatzteil gebraucht,wird 
meistens schon vor Ort im Internet nach der 
genauen Bezeichnung gesucht, so dass klar 
ist, was wo zu bestellen ist. Beim nächsten 
Repair Café werden die Teile bevorzugt 
behandelt, in die das besorgte Ersatzteil nur 
noch eingebaut werden muss.  
 
Die Besitzer der kaputten Teile helfen soweit 
möglich bei der Reparatur mit, oder schauen 
zumindest zu. Oft sind die Menschen 
überrascht, wie viel Aufwand es ist und 
wieviel Geduld es erfordert, z.B. eine 
Kaffeemaschine auseinanderzunehmen und 
den Fehler ausfindig zu machen. Ist der 
Fehler erst mal gefunden, geht das  
Reparieren meist relativ schnell. Doch dann 
muss jedes Teil und jedes Schräubchen 
wieder an seinen Platz, das dauert dann 
wieder etwas länger. Am Schluss, wenn sich 
der Aufwand gelohnt hat und z.B. die 
Kaffeemaschine wieder funktioniert ist die 
Freude bei beiden, Besitzer und Reparierer, 
groß.  

 

 
Start in Grafing im FBZ und in der 
CasaCreativa mit einem Visionsfest. 
Drei intensive Tage liegen hinter uns mit 
Männer- und Frauenredekreisen zum Thema 
„Wie möchte ich in Zukunft leben“. Mit sehr 
interessanten Projekten, die vorgestellt 
wurden, mit kreativem Malen, Bewegung aus 
der Stille, Musik und gemeinsamem Singen. 
Zum Schluss wurden noch Insektenhotels 
gebastelt  
 

 
 

All das hat Nicola Harder aus Oberbrunn 
organisiert, die damit die Vision Caravan 
2018 startet. Zum zweiten Mal wird sie in 12 
Wochen durch 12 europäische Länder mit 
Ihrem VW-Bus reisen und überall Menschen 
besuchen, die nachhaltige, zukunftsweisende 
Projekte initiiert haben. Der Sinn der Reise 
ist die Vernetzung und Unterstützung der 
einzelnen Gruppen.  
Nicola ist begeistert von den vielen Projekten 
der Transition Town Initiative Grafing und 
nimmt z.B. das „Mitfahrbank-Projekt, die 
„Wahlverwandtschaft“ und den „Wohnsinn“ 
mit auf ihre Reise. Sie wird davon in den 
Ländern berichten und (Ideen-)Samen sähen.  
Die Reise wird nur durch Spendengelder 
finanziert, Nicola freut sich über jeden Euro 
https://vision-caravan.org 
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Transition Kino 21.09. um 20:00 Uhr 
CasaCreativa, Grandauerstr. 4, Grafing 

 

 
MANTRA - Sounds into Silence 
von Georgia Wyss 
E/D 2017, Länge: 89 min. 
http://www.mantra-film.de/  
http://www.transitiongrafing.de/  
  
Weltweite Bewegung und gleichzeitig Reise 
nach innen: MANTRA – SOUNDS INTO 
SILENCE zeigt, wie intensiv Klänge in einer 
pausenlos kommunizierenden Welt wirken 
können. Auf der Suche nach Konzentration 
und Verbindung wenden sich international 
zahllose Menschen einer uralten Form des 
menschlichen Zusammenseins zu – dem 
gemeinsamen Singen. Auf Konzerten, 
Festivals, in Alltagssituationen und 
ungewöhnlichen Locations wie dem San 
Quentin Gefängnis bei San Francisco zeigt 
der Film, wie sich beim Chanten Grenzen 
auflösen und Menschen sogar Heilung finden 

können - inzwischen auch wissenschaftlich 
nachgewiesen. 
Im Film vertretene Szenestars wie Deva 
Premal & Miten, Krishna Das, Snatam Kaur, 
Jai Uttal und Dave Stringer begeistern 
Hunderttausende und haben bereits Grammy-
Nominierungen erhalten. Durch andere 
Musiker wie MC Yogi oder C.C. White 
fließen auch Rap, Funk und Soul in das 
Chanten ein. Die Regisseurin Georgia Wyss 
stellt in ihrem Dokumentarfilm die Vielfalt 
der Mantragesänge vor und leistet fast schon 
Pionierarbeit zu einem Phänomen, das 
bislang wohl eher nur Eingeweihten 
zugänglich war. 
  
Der Eintritt ist frei. Im Anschluss besteht die 
Möglichkeit, unter Anleitung gemeinsam zu 
singen (wer mag). 
 

 
 
Wer gerne selbst einmal in die Welt des 
Mantrasingens einsteigen möchte, ist 
herzlich eingeladen zu 
 
Lichtmeditation  
als Hoffnung für die Welt 
Freitag 12. Okt. 2018 um 19:30 bis 21:30 
im FBZ 
 
Bhajans, Mantras, spirituelle Texte und 
Meditation  
 
Mit:  
Wolfgang Vißing, Trommel, Zimbeln, 
Klaus Kämper, Cello, Harmonium, 
Nadia Bragagna, Harmonium 
Andreas Heppner, Harmonium, Zimbeln 
 
Mitbringen evtl. Sitzkissen und Decke. 
Eintritt frei, ein kleiner freiwilliger Beitrag 
ist willkommen, auch Tauschpunkte sind 
möglich.  
Kontakt: Wolfgang Vißing, 0162-7536056 
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Offenes Angebot: 
Eltern-Kind-Treffs, 
Spiel- und Krabbelgruppen 

 

 
 
Dienstag von 15:30-17:30 Uhr 
Englischer Krabbeltreff (offen für alle 
Nationalitäten) mit Julia Frömel 
jpalchesko@googlemail.com  
  

Mittwoch von 15:00 – 17:00 Uhr 
Spiel- und Krabbeltreff mit Jule Iberl 
Kontakt: 0151-22889477 
 

Freitag 9:30 – 11:30 Uhr 
Spiel- und Krabbeltreff mit Gastgeberin,  
Charlotte Pix, Kontakt 0170-8800125 
 

Donnerstag von 15:30-17:30 Uhr 
Russischer Spieltreff  
(offen für alle Nationalitäten) für Kinder von 
2 bis 4 Jahren mit Alena Bogdanzew.  
Kontakt: 08092-2309143 

 
 
Alleinerziehenden-Treff 
Samstag 29. Sep. und 20. Okt. 2018  
von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Cornelia Schmalzl-Saumweber von der 
Erzdiözese München Freising Regionalstelle 
Familienpastoral Region Nord-Ost, leitet die 
Treffen. Bei Fragen erreichen Sie sie unter 
Tel. 0178/2894686.  
Kinderbetreuung kann auf Anfrage 
organisiert werden. 

 

Kinder- und Babybetreuung,  
Dienstag Vormittag 8:30 – 11:45 Uhr 
Auch in den Ferien 
 

Mal eine oder zwei Stunden abschalten und 
nur für sich selbst sorgen, ungestört einen 
Termin wahrnehmen oder einfach mal zügig 
einkaufen.  
Das ermöglicht den jungen Müttern und 
Vätern das FBZ an jedem Dienstag 
Vormittag. 
Michaela und Maria sind da, kümmern sich 
liebevoll um die Kinder, während die Eltern 
entweder in der Küche mit anderen 
frühstücken oder auch mal für ein oder zwei 
Stunden raus gehen.   

Das Angebot richtet sich hauptsächlich an 
(Groß-)Eltern mit 0-3jährigen (natürlich 
dürfen, besonders in den Ferien, auch 
größere Geschwister mitgebracht werden), es 
ist kostenfrei und für alle, ob Mitglieder oder 
Nichtmitglieder, offen. Spenden sind 
willkommen. 
 

 
 
Bayerisches Familiengeld ab 
1. September 2018 
 

- Für alle Eltern von ein- und zweijährigen 
Kindern (vom 13. Lebensmonat bis zur 
Vollendung des 36. Lebensmonats)  

- 250 Euro pro Monat und Kind. Ab dem 
dritten Kind 300 Euro monatlich. 

- Familiengeld ist unabhängig vom 
Einkommen 

 

Für Fragen hat das ZBFS eine Seite 
eingerichtet 
https://www.zbfs.bayern.de/familie/familieng
eld/fragen/index.php 
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Termine und Belegungsplan für September und Oktober 2018 
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Termine und Belegungsplan für September und Oktober 2018 
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FBZ 85567 Grafing  Tel. 08092 / 708718 (AB) 

 Münchener Str. 12 (Rückgebäude) Email 
Kontakt@familien-
buergerzentrum-grafing.de 

 Bankverbindung:  Raiffeisen-Volksbank Grafing 
 IBAN: DE84 7016 9450 0002 6818 46  BIC: GENODEF1ASG 
 Gläubiger ID:   DE63FBZ00001144502 
    

1. Vorsitzende Michaela Bärbel Müller Tel. 08092 / 3207043 
 Schlosserbreite 2, 85567 Grafing Email michaela_b_mueller@web.de 
Stellvertreterin Marina Lahann Tel 08092 / 861024 
 Glonner Str. 42, 85567 Grafing Email marinalahann@hotmail.com 
Stellvertreter Michael Springer Tel. 08094 / 8428 
 Traxl 8, 85560 Ebersberg Email springerfilm@t-online.de 
Stellvertreter Tilmann Faul Tel. 0160-5823627 
 Bahnhofstr. 29, 85617 Aßling Email Tilmann_Faul@t-online.de 
Kassierer Werner Liebald Tel. 08092 / 1362 
 Georg-Baumann-Str. 5, Grafing Email werner.liebald@web.de 
    

Terminverwaltung Michaela Bärbel Müller Tel. 08092 / 3207043 
Einkauf u. Raumpflege Werner Schubert Tel. 08092 / 5784 
    

Treff Alleinerziehender Cornelia Saumweber Handy 0178-2894686 
Kinderbetr./ Teestube Michaela B. Müller (Di. 8:30-11:45 h) Tel. 08092 / 3207043 
Eltern-Kind-Treff Julia Frömel (Di 15:00-17:00) Handy 0151-26936977 
Eltern-Kind-Treff Jule Iberl (Mi. 15:00-17:00) Handy 0151-22889477 
Eltern-Kind-Treff Alena Bogdanzew (Sa 9:00-11:00) Tel. 08092 / 2309143 
Eltern-Kind-Treff Charlotte Pix (Fr 9:30-11:30) Handy 0170-8800125 
Grafinger Spielbären Werner Liebald Tel. 08092 / 1362 
    
RepairCafé Tilmann Faul Handy 0160-5823627 
Handarbeiten/Kartenspiel Sabine Michels  Tel 08092 / 336440 

Sonntagsbrunch Rosa Schmid   Tel 08092 / 20029 

Bürgerabend Inge Kunkel  Tel 08092 / 9081 

Seniorenspielen: Brigitte Schenk  Tel. 08092 / 7576 

Frauen in seel. Krisen Rita Ruppert Tel. 08106 / 31461 
 

Partner des FBZ Grafing:   Kinderschutzbund Ebersberg 
Das FBZ ist Mitglied im Talentetausch - Region Grafing: ttg.talentering.de 
Das FBZ kooperiert mit der Transition Town Initiative Grafing: www.transitiongrafing.de 
    

Beiträge Jahresbeitrag  50.- € für die ganze Familie 
  25.- € Reduziert auf Anfrage 
 
1.Vorsitzende Michaela Bärbel Müller verantwortliche Redakteurin für diese Ausgabe 
Verantwortlich für namentlich gezeichnete Beiträge sind ausschließlich die Verfasser. 
Namentlich gezeichnete Beiträge stellen keine Stellungnahme des FBZ im Sinne des Pressegesetzes dar. 
Die Redaktion behält sich vor, eingegangene Beiträge aus Platzgründen zu kürzen. 

 


